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日   時：2015 年 10 月 3 日（土）11：00～16：00 

会   場：大島小松川公園千本桜（〒136-0072 江東区大島 9-9） 

主   催：ハテマロ会 

協   賛：公益財団法人本庄国際奨学財団 

 

報告書作成者：シュレスタ・ラジブ 

報告書作成日：2016 年 2 月 25 日 



「ハテマロ会サメバジ・BBQパーティー2015 年」実行チーム 

担当：高柳治信、Gautam Maharjan、Rajeeb Shrestha、小島佳子、Prachanda M Bajracharya  

応援：山上亜紀、Suraj Pradhan、 

指導助言：伊藤敏明先生（東京情報大学教授）、菊池貞介先生（千葉県立八千代高等学校） 

協力： Shashi Raja Tandukar, Saroj Karmacharya, Deep Ratna Shakya 

問合先： 〒273-0013 千葉県千葉市稲毛区千草台 2丁目 2－33－306 

TEL：090-6302-9151（ラジブ） ＵＲＬ： http://www.hatemalo.org/ Ｅmail： rajeebshresthajp@yahoo.co.jp 

 

ハテマロ会サメバジ・BBQパーティー2015の概要 

サメバジ(Samebaji)とはネパールでは普段ハレ行事の際に調理される伝統的な料理セットで

す。また、ネパールのインドラジャトラというお祭りは特にサメバジを食べます。2005 年のインドラ

ジャットラの際に有志が一堂に集まりお祭りを再現している中でハテマロ会設立の話が固まり、そ

れから進められて 2006 年 4月に設立に至ったので、ハテマロ会にとってサメバジは非常に重要な

イベントになっております。ハテマロ会の年間イベントの中でも毎年サメバジイベントだけは継続的

に開催されてきています。今年は特にハテマロ会による『ネパール大震災復興支援』活動の一環

として展開してきた 「日本をきれいに in上野、「日本をきれいに in千葉」、「被災地緊急報告会・チ

ャリティー上映会」、「手作り品で広がる復興」などの様々なイ ベントにおいてご支援・ご協力をい

ただいた皆様に心より感謝の気持ちを込めて、サメバジ・BBQ パーティーを開催致しました。  

 

プログラム詳細

１２：００～開会式 

１２：１５～サメバジパーティー 

１４：００～BBQパーティー 

１４：３０～新生児いらっしゃい 

１４：４０～ボランティアの一言スピーチ 

１５：００～BINGO 

１５：５５～集合写真 

１６：００～閉会 

 

2015 年 10 月 3 日（日）に東京都江東区所在の大島小松川公園千本桜にて「ハテマロ

会サメバジ・BBQパーティー2015」が開催されました。今回はネパールにおいて大震災発

生以来日本で行ってきた大震災復興支援活動（街頭募金、チャリティー上映会など）にボラ

ンティア協力を提供してこられた方々に感謝の意を込めてネパールの伝統的な料理、サメバ

ジを提供致しました。それに加えて、BBQ 大会も実施し、みなさんが自由自在に懇談する

場を考えました。皆様のおかげで無事にイベントを修了することができました。 

以下イベントの様子です。 

http://www.hatemalo.net/
mailto:rajeebshresthajp@yahoo.co.jp


 BBQの準備 

  

 

 公益財団法人本庄国際奨学財団より大量の伊藤園お茶やジュースを協賛していただきました。 

 

 

 ネパール教育整備促進機構（NEPA）より支援金をいただきました。 

 

 

 懇談会の様子 

 



 料理（サメバジ＋BBQ） 

 

 新生児いらっしゃい＝SUNITA さん 

 

 スピーチタイム 

 

 



 BINGO タイム 

 

 集合撮影 

 

今回は大人 25人に子供たち 10名ほどの家庭的なサメバジ・BBQパーティーとなりました。ただし、より多く

の参加者を予定しておりましたので、結果的に参加人数は非常に少なかったことになりました。今回のイベント

の収支は下記の通りになっております。 

 

残念ながら莫大の赤字(-31,629 円)になりましたが、今回はこれまで以上に一人当たりの努力量が確実に

多いし、感謝を込めてよりおいしい料理、より多種の料理をご提供しようと努力しましたことをお断りしておきます。

参加人数の把握における甘さは反省点でしたが、今回は担当者みんなが精いっぱい頑張りましたこと特筆致し

ます。みなさん改めて大変お疲れ様でした。 



謝辞 

今回のイベントはサメバジと BBQ の二つの極端の種目が合わせて行われるという異例のものでし

た。このイベントのためにドリンクを協賛してくださいました公益財団法人本庄国際奨学財団およびご

寄付いただきました NEPA 会会長の北角虎男様に厚く御礼を申し上げます。サメバジというのは 10 種

類以上の食種からなるもので、それを準備するだけでも大変な作業です。それを前日から作業をはじめ、

用意してくれましたゴータム一家に心より感謝致します。それをお手伝いしてくれましたプロチャンダ

さん、スロズさんにもお礼を申し上げます。一方で、BBQという一大イベントの準備にかかってくれま

した高柳一家にもこの場を借りて心より感謝を申し上げます。そして、事前準備及び後片付けを手伝っ

てくれました皆様、この場を借りて重ねて感謝の意を表します。ハテマロ会があるからこそ我々の今日

に至るつながりがあることを忘れずに今後もハテマロ会を大切にその存続のためにご協力いただきます

ようお願い致します。 


